
クリスタルボウルによるクリスタルボウルによるクリスタルボウルによるクリスタルボウルによる    

音楽療法の夕べ音楽療法の夕べ音楽療法の夕べ音楽療法の夕べ                

                 

古代の叡智、水晶でできた神秘の楽器クリスタルボウル 

美しい響きに包まれて こころ・からだ・たましいを整えましょう。 

クリスタルボウルは、アメリカやカナダの医療機関の音楽療法でも用いられている神秘の楽器です。 

デンマークでは保険適用治療に認定されるなど、代替療法の世界で世界的にも注目を集めています。 

人間の可聴域を遥かに超えた倍音を出す、クリスタルボウル。 

その豊かな共鳴振動音を体で感じる事で、血液循環・代謝・内分泌機能が活性化され、 

チャクラのバランスが整い、ストレスの緩和や深いリラクセーションの効果があると考えられています。 

水晶の神秘の響きに包まれて、こころ・からだ・たましい のバランスを整える音楽療法を、どうぞご体験下さい。 

 

 

 

 

 

      

日時：日時：日時：日時：２０１３年１月２９２０１３年１月２９２０１３年１月２９２０１３年１月２９日（火）日（火）日（火）日（火）    

開場開場開場開場 18181818 時、開演時、開演時、開演時、開演 18181818 時半—時半—時半—時半—20202020 時時時時    

場所：六角健康サロン場所：六角健康サロン場所：六角健康サロン場所：六角健康サロン    京都市中京区六角通東洞院東入る京都市中京区六角通東洞院東入る京都市中京区六角通東洞院東入る京都市中京区六角通東洞院東入る    

京都市営地下鉄烏丸御池駅、阪急電車河原町駅から徒歩７分京都市営地下鉄烏丸御池駅、阪急電車河原町駅から徒歩７分京都市営地下鉄烏丸御池駅、阪急電車河原町駅から徒歩７分京都市営地下鉄烏丸御池駅、阪急電車河原町駅から徒歩７分    

参加費：参加費：参加費：参加費：3000300030003000 円円円円            定員：定員：定員：定員：20202020 名名名名    

座りやすい服装で御参加下さい。座りやすい服装で御参加下さい。座りやすい服装で御参加下さい。座りやすい服装で御参加下さい。    

お申込み；六角健康サロンお申込み；六角健康サロンお申込み；六角健康サロンお申込み；六角健康サロン    075075075075----253253253253----3777377737773777    

http://web.kyotohttp://web.kyotohttp://web.kyotohttp://web.kyoto----inet.or.jp/people/kenko/inet.or.jp/people/kenko/inet.or.jp/people/kenko/inet.or.jp/people/kenko/    

演奏者プロフィール演奏者プロフィール演奏者プロフィール演奏者プロフィール        遠藤園子さん遠藤園子さん遠藤園子さん遠藤園子さん    

クリスタルボウル奏者、ホリスティック・セラピスト。 

仙台市在住。2006 年 旅先のセドナでクリスタルボ

ウルに出逢い、からだとこころを癒すその響きに魅

了される。2007 年より演奏活動を開始し、仙台をは

じめ各地にクリスタルボウルの響きを届ける。 

現在は演奏会の他、介護予防や子育て支援、代

替療法セミナーの講師としても活動している。 ２０

１２年４月、初の CD『祈り』をリリース。 

「仙台ホリスティックセラピー研究所」主宰。 

http://crystallin.blog36.fc2.com/（遠藤園子 blog） 

http://holywhole.blog5.fc2.com/（仙台ホリスティッ

クセラピー研究所 blog） 


